
朝の会 10

１ 校 時 50

２ 校 時 50

３ 校 時 50

４ 校 時 50

給食準備 15

給    食 20

片付･清掃 20

歯磨･休憩 20

５ 校 時 50

６ 校 時 50

帰りの会 10

補習等 15

連絡会・会議/
生徒会活動等 60

15:10～16:00
16:05～16:15

５校時（15:05～15:15）

13:50～14:10
14:10～15:00

16:15～16:30
５校時（15:15～15:30）

５校時（15:40～16：40）

11:00～11:50

8:50～9:40

13:10～13:30
13:30～13:50

12:05～12:55
12:55～13:10

テ　　ス　　ト　　日  　課  　表
～8:30登校

8:30～8:40

9:55～10:45


